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Grundsatze

A Symptomfrei ins Training
B Distanz und Gruppengrosse einhalten
C Einhaltung der Hygieneregeln des BAG
D Protokollierung der Teilnehmenden zur Nachverfolgung moglicher Infektionsketten
E Schutzmaskenpflicht
F Bezeichnung verantwortlicher Personen, Einhaltung Schutzkonzept des Vereins
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A Symptomfrei ins Training

Turnerinnen und Turner sowie Leiterinnen mit Krankheitssymptomen dirfen nicht am
Training teilnehmen. Sie bleiben zu Hause, resp. begeben sich in Isolation und klaren mit
dem Hausarzt das weitere Vorgehen ab. Zu den Krankheitssymptomen gehéren Husten,
Schnupfen, Halsschmerzen, Midigkeit, Kurzatmigkeit mit oder ohne Fieber, Fiebergefihl,
Muskelschmerzen und Fehlen des Geruchs- oder Geschmacksinns. Bei Entwicklung von
Krankheitssymptomen innerhalb von 48h nach einem Training ist die Corona-Beauftragte
sofort zu orientieren.

B Distanz und Gruppengrodsse einhalten

In Aussenbereichen gibt es keine Einschrankungen. Fir sportliche Aktivitaten in
Innenrdaumen gilt fiir Personen unter 16 Jahren keine Zertifikatspflicht. Flr Leiterinnen gilt
die 2G-Zertifikatspflicht.

C Einhaltung der Hygieneregeln des BAG

Turnerinnen, Turner und Leiterinnen waschen ihre Hande jeweils vor und nach dem Training.
Nach Benutzung von Trainings-, Turn- und Spielgeraten werden diese desinfiziert.
Desinfektionsmittel stehen im Vereinskasten zur Verfligung. Die Reinigung und Desinfektion
von Turnhallen, Boden, Tirgriffen, Handlaufen und WC-Anlagen lGibernimmt die Schule
(Turnhallen Feldhof und Hellwies) resp. die Gemeinde Volketswil (KUSPO Gries). Nach dem
Training lUftet die Leiterin die Halle.
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D Protokollierung der Teilnehmenden zur Nachverfolgung moglicher Infektionsketten
Um das Contact Tracing zu vereinfachen, fihrt der Verein wie bisher flr samtliche
Trainingseinheiten Prasenzlisten. Die Hauptleiterin ist verantwortlich fiir die Vollstandigkeit
und die Korrektheit der Liste und muss diese bei Bedarf der Corona-Beauftragten per Mail
zustellen.

E Schutzmaskenpflicht

Es gilt eine Maskenpflicht fiir Kinder ab der 1. Primarklasse sowie Erwachsene in allen
Innenraumen, auch wahrend der Auslibung der sportlichen Aktivitat. Beim Training draussen
muss keine Maske getragen werden.

F Bezeichnung verantwortlicher Personen, Einhaltung Schutzkonzept des Vereins
Corona-Beauftragte Damenriege Volketswil: Andrea Gerber. Sie ist dafiir verantwortlich,
dass die geltenden Bestimmungen eingehalten werden und ist bei Fragen Ansprechperson.

Leiterinnen:
e unterstitzen die Corona-Verantwortliche und planen Trainings unter Einhaltung der 5
Grundsatze A—E.
¢ sind verantwortlich, dass ihre Trainings den geltenden Bestimmungen entsprechen.

Alle:
e halten sich an die geltenden Hygienevorschriften.
e zeigen sich solidarisch und halten die Regeln des Schutzkonzeptes mit hoher
Eigenverantwortung ein.

Ergdnzungen

Dieses Schutzkonzept wird allen Leiterinnen elektronisch zugestellt und ist zudem auf
www.tv-volketswil.ch aufgeschaltet. Im Vereinskasten jeder Turnanlage ist ein
Schutzkonzept in gedruckter Form vorhanden, welches auf Verlangen der Behorden
vorgewiesen werden kann.

Volketswil, 20.12.2021

A Jere

Andrea Gerber
Prasidentin Damenriege Volketswil
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